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Un punct de vedere de Paul Soldan (Germania) 


Teoretician al conspiratiei, antisemit, dusman al democratiei, negationist al stiintei, extremist de dreapta 
- rareoriin istorie s-au mai reinterpretat atat de multi termeni ca niste cuvinte de ordine defaimatoare 
golite de continut si in mare parte lipsite de sens, intr-un interval de timp atat de scurt. Asemenea 
afiselor de pe un stalp publicitar, noile buzzword-uri sunt pur si simplu lipite de cetatenii nepoftiti la 
fiecare cateva luni. Lista ar putea fi extinsa la nesfarsit si, probabil, va continua sa creasca in viitor. In cele 


din urma, utilizarea inflationista a acestor termeni dilueaza sensul cuvantului in asa masura incat trebuie 
introduse noi buzzwords la intervale regulate, intrucat cele vechi s-au uzat rapid. 


O pozitie politica speciala si usor de recunoscut este acum ocupata de marcarea ca flind ,de dreapta”. Cel 
tarziu de la criza coronavirusului, pericolul ,,dreptei” a fost subliniat ca o mantra. Ministrul german de 
interne, Nancy Faeser, a anuntat un ,,plan de actiune impotriva extremismului de dreapta” inca din primul 
sau discurs in Bundestag (1) si de atunci a subliniat in mod repetat ca ,,extremismul de dreapta este cea 
mai mare amenintare la adresa democratiei noastre” (2). 


Acest articol va examina ceea ce se obtine in cele din urma in cadrul societatii cu ajutorul cuvantului de 
ordine defaimator ,,de dreapta”. in acest scop, vor fi examinate aspectele legate de generarea imaginii 
inamicului si de manipularea empatiei. 


Contextualizarea ,,de dreapta” 


Daca e sa dam crezare acoperirii mediatice din ultimii ani, ,dreapta” pare sa se dezvolte din nou ca o 
ciuperca, cu un avant sporit de la inceputul crizei Covid. De cand protestele impotriva masurilor din 
pandemie au atras atentia la nivel national, au existat avertismente mediatice ample si urgente potrivit 
carora demonstratiile au fost infiltrate de forte de extrema dreapta (3). Scenariul amenintarilor mediatice 
s-a intensificat pe masura ce criza a avansat. Deutsche Welle a scris la momentul respectiv: ,,Extremistii 
de dreapta deturneaza protestele impotriva masurilor anti-pandemice” (4). Si, la apogeul protestelor, 
chiar si SPD a titrat pe site-ul sau: ,,Oficiul pentru Protectia Constitutiei avertizeaza asupra noilor inamici 
ai statului”, citand declaratiile presedintelui Oficiului pentru Protectia Constitutiei, Thomas Haldenwang 


(5). 


Rapoartele stiintifice au confirmat aceasta imagine: ,miscarea de protest Corona (...) a fost predominant 
de dreapta din punct de vedere politic’. Potrivit raportului anual al ,Forschungsverbund Motra” pentru 
anul 2021, pandemia de coronavirus a fost un factor cheie al unui , proces de radicalizare predominant de 
dreapta, sustinut de teorii ale conspiratiei si de o distantare fata de democratie” (6). Un studiu realizat in 
Austria a ajuns la aceeasi concluzie. Conform analizelor ,Proiectului austriac Corona Panel” de la 
Universitatea din Viena, profilul sustinatorilor protestelor tindea sa fie ,de dreapta, anti-stiinta si ezoteric” 
(7). O echipa de sociologi elvetieni de la Universitatea din Basel s-a facut ecoul acestui sentiment in 2021. 
Acestia au rezumat ca ,,viziunea generala este cea a unei miscari” care ,tinde sa vina de la stanga si sa se 
deplaseze spre dreapta”. Lucrarea lor (8) continua spunand: 


,Esoterismul si antroposofia joaca un rol care nu trebuie subestimat. Cu toate acestea, nu este o miscare 
anti-autoritara, pur si simplu pentru ca multi participanti ar vota pentru partide populiste de dreapta si 
sunt indiferenti fata de extremistii de dreapta de la demonstratii. Exista o tendinta relativa spre 
antisemitism in randul participantilor la studiu. (...) Vorbim de o tendinta relativa spre antisemitism pentru 
ca nu beneficiaza de un sprijin puternic si, prin urmare, ramane relativ latenta. Exista o tendinta spre 
gandirea teoriei conspiratiei in cadrul miscarii de protest, iar aceasta are adesea trasaturi antisemite.” 


Suna mai degraba ca un argument circular decat ca o analiza stiintifica neutra. Deoarece asa-numitii 
adepti ai teoriei conspiratiei sunt adesea si antisemiti, iar demonstrantii sunt adesea adepti ai teoriei 
conspiratiei, demonstrantii sunt, prin urmare, si antisemiti. In plus, cititorului i se da impresia ca 
domeniile ezoterismului si antroposofiei au o legatura difuza cu antisemitismul si cu extremismul de 
dreapta. 


Recentele proteste ale fermierilor de la inceputul lunii ianuarie au fost, de asemenea, plasate rapid intr- 
un context ,,de dreapta”. Chiar inainte de inceperea primelor actiuni, in emisiunea Tagesschau s-a pus 
intrebarea: ,Sunt protestele agricultorilor deturnate de dreapta?”. Articolul a continuat subliniind ca 
»grupurile etno-nationaliste pana la cele de extrema dreapta” au incercat sa ,,foloseasca protestele in 
scopuri proprii” (9). Motivul real pentru care fermierii demonstrau a jucat un rol mai degraba secundar. La 
scurt timp dupa aceea, ziarul Taz a facut, de asemenea, legatura intre proteste si ,,dreapta”: ,,Doar furie 
sau extremism de dreapta?” a fost titlul (10). Aparent, nu au avut nevoie de dovezi solide. 


Exemplele arata ca, de cativa ani incoace, miscarile si protestele nationale care critica politicile 
guvernamentale au fost in mod constant contextualizate ca fiind de ,dreapta”. ,incadrarea” mediatica, 
adica plasarea motivatiilor intr-un cadru sau context interpretativ diferit, duce ca atentia publicului sa se 
concentreaza din ce in ce mai mult pe contextul creat ,de dreapta", astfel incat continutul real al 
protestelor sa fie in mod constant impins in fundal. Apelurile adresate participantilor la proteste de ase 
distanta de grupurile de ,extrema-dreapta”, deoarece altfel ar fi vinovati de a lua contact cu ,dreapta”, nu 
fac decat sa deturneze continutul catre chestiuni secundare. 


Extrema dreapta” si lipsa de definitie 


In acest context, se pune intrebarea ce inseamna de fapt ,,de dreapta”. La urma urmei, nu exista o 
definitie clara a termenului. Este mai mult un cuvant emotional, similar cu ,democratie”, care poate 
insemna practic orice si nimic. 


Din punct de vedere istoric, schema dreapta-stanga se intoarce la distributia locurilor in Adunarea 
Nationala franceza dupa Revolutia Franceza. La dreapta regelui se aflau fortele conservatoare, 
sustinatorii monarhiei si ai clerului, iar la stanga sa fortele progresiste, adica sustinatorii republicii ca 
antiteza a monarhiei (11). Aceasta diviziune a persistat in parlamente pana in prezent: insa in trecut, 
partea de dreapta nu reprezenta o amenintare fundamentala la adresa statului si a ,democratiei”. 
Dimpotriva, inca din 1987, liderul de lunga durata al CSU si prim-ministru bavarez de atunci, Franz Josef 
StrauB, a declarat ca ,,nu ar trebui sa existe niciun partid legitimat democratic la dreapta CDU/CSU” (12). 
La acea vreme, cand Razboiul Rece domina gandirea politica, ,,inamicul” era inca de partea cealalta: nu 
,dreapta", ci ,stanga”. 


In acest sens, se pare ca a existat 0 reinterpretare sau 0 extindere a interpretarii termenului in ultimii 35 
de ani. Chiar si astazi, fortele ,de dreapta” sunt considerate national-conservatoare. Ceea ce s-a 
adaugat, insa, este ca termenul “conservator” inseamna din ce in ce mai mult ,vesnic invechit”, ,depasit” 
si ,nepamantean”. Cu toate acestea, ,national” este adesea asociat cu ,,nationalist”, ceea ce il face foarte 
apropiat de ,,national-socialist”. 


Aceasta intensificare a putut fi observata incepand cu anii 1990, cand scena neonazista violenta a luat 
amploare dupa reunificare - culminand cu seria infioratoare de crime si atacuri cu motivatie rasiala 
comise de National Socialist Underground (NSU) in anii 2000 (13). Aceste actiuni teroriste pot fi 
considerate ca un punct de cotitura in interpretarea termenului. Din acel moment, definitia initiala a 
termenului ,de dreapta” ca flind national-conservatoare a inceput sa fie asociata cu extremismul de 
dreapta si, prin urmare, cu dorinta de a recurge la violenta, xenofobie si dispret pentru umanitate. 


Asocierea persista pana in prezent. Termenul ,de dreapta” a fost transformat intr-un termen de lupta, o 
arma care poate fi folosita pentru a declara pe oricine drept un misantrop si, prin urmare, o amenintare - 
indiferent daca exista o legatura reala cu dorinta de a folosi violenta si gandirea inumana. Utilizarea 
acestei ,arme” a devenit mai mult decat clara atunci cand a fost desfasurata impotriva protestelor din 
pandemie si a protestelor fermierilor. La fel cum repetarea constanta a amenintarii virusului a mentinut 
oamenii in frica pe tot parcursul crizei Covid si i-a determinat sa sustina chiar si cele mai absurde masuri, 
repetarea permanenta a amenintarii democratiei din partea ,,dreptei” activeaza acum, de asemenea, 
frica. De asemenea, creeaza sentimentul de a fiimpreuna impotriva ,,inamicului”. Aceasta revolta 
colectiva impotriva unor segmente de populatie care nu se conformeaza si sunt declarate o amenintare 
aminteste din ce in ce mai mult de sistemele totalitare. Cu toate acestea, utilizarea inflationista a 
etichetei ,de dreapta” dezvaluie din ce in ce mai mult faptul ca incadrarea este folosita in mod special ca 
un instrument pentru a crea o imagine a inamicului. 


Intr-un interviu acordat postului de radio Deutschlandfunk in 2022 (14), medicul si soldatul Bundeswehr 
Alexandra von Stulpnagel descrie modul in care dezumanizarea este folosita ca strategie de razboi si ii 
poate determina pe cei care duc razboiul sa arunce peste bord orice busola morala si sa comita acte de 
violenta inimaginabile. Practic, fenomenul se intampla prin intermediul limbajului. ,Limbajul creeaza 
realitatea", dupa cum subliniaza von Stulpnagel. Ea citeaza drept exemplu retorica razboiului din timpul 
genocidului din Rwanda din 1994. 


In genocid nu au fost ucisi oameni, ci au fost distrusi paraziti. Acest lucru este, probabil, familiar si din 
limbajul militar. Nici acolo nu se vorbeste despre uciderea oamenilor in acest sens, ci despre combaterea 
unor tinte. Asta creeaza, de asemenea, o distanta. La scara larga, 0 naratiune, o mare naratiune care 
dezumanizeaza ideologic adversarul contribuie, de asemenea, la dezumanizare.” 


In general, nimeni nu este imun la caderea in aceasta spirala a violentei, cu conditia sa existe conditii 
externe favorabile. 


[0] situatie extrema, sentimentul constant de a fi amenintat, o crestere constanta a adrenalinei sia 
cortizolului intr-un mediu in care morala si valorile sunt de fapt anulate, de exemplu, de presiunea 
colegilor, de un limbaj dezumanizant si de o mare naratiune dezumanizanta - iata conditii in care toata 
lumea este capabila de orice.” 


Atac asupra capacitatii de empatie 


Dezumanizarea ca instrument de creare a unei imagini a inamicului nu se limiteaza doar la utilizarea in 
context militar. La urma urmei, pentru puterea de stat, ,,inamicul” nu poate fi doar in exterior, ci si in 
interior. 


Cel tarziu de la criza Covid, a devenit clar cum persoanele cu opinii divergente au fost devalorizate prin 
sloganuri defaimatoare, li s-au refuzat calificarile si, in unele cazuri, au fost chiar declarate ca flind 
inamicul societatii. Oricine a iesit in strada impotriva masurilor si a presiunilor de vaccinare in pandemie a 
fost brusc considerat un teoretician al conspiratiei, un ganditor lateral sau un dusman al stiintei si a fost 
astfel etichetat subtil drept de dreapta” (15), Astazi, oricine militeaza impotriva inarmarii, a exporturilor 
de arme si in favoarea unei solutii pasnice si diplomatice la razboaie este brusc un ,,umpenpacifist” (16), 
un ,,sustinator al lui Putin” (17) sau chiar un ,inger cazut din iad” (18) si sfarseste prin a fi etichetat si el ca 
flind de ,dreapta”. Cei care folosesc astfel de termeni trebuie sa raspunda singuri care sunt motivele 
acestei defaimari. Ceea ce fac insa amintitele defaimari este sa dezumanizeze indivizi si grupuri de 


oameni. Chiar daca consecinta acestei dezumanizari nu capata un nivel de violenta brutala si extrema ca 
jin razboaie, retorica functioneaza in acelasi mod. 


Ce se intampla cu o persoana atunci cand un limbaj dezumanizant pune stapanire pe ea? Intr-un interviu 
acordat terapeutului si autorului Rudiger Lenz la sfarsitul anului 2023, psihologul Valeria Petkova descrie 
modul in care capacitatea de empatie poate fi diminuata in mod deliberat si chiar dezactivata complet. 
Potrivit lui Petkova, empatia - capacitatea de a empatiza cu sentimentele si suferinta celorlalti - este o 
»protectie naturala” impotriva utilizarii excesive a violentei si reprezinta baza pentru ca oamenii sa fie 
capabili sa creeze legaturi si sa actioneze in mod prosocial in primul rand. Prin urmare, ea reprezinta un 
mecanism de conservare a speciei umane. Cu toate acestea, in anumite conditii, este posibil ca 
»persoanele capabile de empatie sa-si piarda totusi capacitatea de a empatiza. (...) Lucrul important (...) 
de realizat este ca nu putem simti empatie pentru cineva pe care il percepem ca fiind dezgustator sau 


foarte periculos”. (19) 


In acest sens, capacitatea naturala de empatie a oamenilor poate fi manipulata si canalizata prin 
intermediul parghiilor fricii si dezgustului. Astfel de scenarii de amenintare pot fi multiple: de exemplu, 
teama de razboi, de o boala mortala sau chiar de pierderea mijloacelor de trai. Daca se declanseaza o 
astfel de teama si daca ea este insotita de un limbaj dezumanizant care invinovateste parti ale populatiei 
pentru aceasta amenintare, empatia poate fi dezactivata din exterior. 


Daca ne gandim acum ca persoanele cu atitudini disidente sunt plasate din ce in ce mai mult intr-un 
context ,de dreapta”, se pune intrebarea daca asocierea cu violenta, periculozitatea si dispretul pentru 
umanitate care este declansata poate da nastere (in randul celor care ar trebui sa primeasca aceste 
mesaje) sentimentului ca persoana incadrata ca fiind de ,,dreapta” si-a pierdut umanitatea fata de ceilalti. 
In consecinta, se pune intrebarea daca, din punctul de vedere al destinatarului, nu ar putea fi la fel de 
justificat ca aceasta persoana sa nu mai fie tratata cu umanitate. La urma urmei, actul de a eticheta pe 
cineva ca fiind ,de dreapta” in mod voit indeplineste ambele conditii prealabile pentru atacul asupra 
capacitatii de empatie: pericolul si dezgustul sau repulsia. Persoana inscenata este perceputa ca o 
amenintare datorita dorintei sugerate de a recurge la violenta si periculozitatii sale si este in acelasi timp 
dezumanizata prin repulsia morala declansata. O astfel de abordare retorica ar putea fi descrisa ca flind 
un razboi psihologic clasic, deoarece genereaza doua imagini inamice: pe de o parte, partea de populatie 
incadrata ca fiind ,,de dreapta”, iar pe de alta parte, partea de populatie defaimatoare, degradanta si 
marginalizanta din punct de vedere social. 


De ce avem mereu nevoie de un inamic? 


lulius Cezar stia deja ca divizarea este un instrument foarte eficient de exercitare a puterii (20). Daca ne 
uitam acum la modul in care functioneaza incadrarea ,,de dreapta” din punctul de vedere al politicii de 
putere, devine clar ca eticheta ,de dreapta” este, de asemenea, un instrument de exercitare a dominatiei 
si a puterii. Modul in care functioneaza aceasta ,tehnica a puterii soft” este deosebit de eficient, 
deoarece utilizarea fortei este indreptata impotriva subconstientului si a capacitatii de empatie si, astfel, 
ramane de obicei nerecunoscuta. Rezultatul este crearea unor imagini permanente ale inamicului catre 
care furia si indignarea pot fi canalizate din cauza conditiilor de viata din ce in ce mai dificile - departe de 
cei care sunt cu adevarat responsabili. Aceasta este sarcina imaginilor inamice create. 


Cum poate fi contracarat un astfel de razboi psihologic? Recunoasterea crearii imaginilor inamice pentru 
a diviza si a conduce si depasirea ulterioara a gAndirii prieten-dusman este un prim pas. intelegerea 


celorlalti, compasiunea si sanatatea mintala au o importanta enorma in acest sens. Valeria Petkova 
subliniaza cat de important este sa vorbim despre empatie si sa sensibilizam oamenii la cat de 
susceptibili suntem la o astfel de manipulare. Pentru a nu fi lipsit de aparare in fata acesteia, ea 
recomanda sa fii atent, in situatii exceptionale percepute, daca inca empatizezi si daca se incearca din 
exterior sa fli influentat. Alte chei importante sunt curajul si increderea. A avea curaj inseamna a fi intr-o 
stare fara fricd", spune Petkova. Increderea este extrem de importanta pentru acest lucru: 


,Increderea este 0 rezilienta foarte importanta pentru a fi fara frica si pentru a intra in [propria] forta (...) si 
intr-adevar un factor cheie pentru sanatatea mintala a tuturor. Asta inseamna ca, daca am incredere in 
propriile ganduri, emotii, nevoi, in propria mea eficienta (...) si in semenii mei, sunt de fapt stapan pe 
fortele mele si ma incred in sanatatea mea mintala”. 
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